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Cheéres Brensoles,
Chers Brensols,

L ‘été et le soleil pointent enfin
le bout de leur nez dissipant la
grisaille et la morosité d’un prin-
temps 2024 plut6t terne.

La pluviométrie excédentaire des
derniers mois a toutefois été salu-
taire pour les nappes phréatiques,
ressource naturelle indispensable a
la vie sur terre qui fait aujourd’hui
I'objet de toute notre attention.

« Baisser la garde » en se basant sur
les chiffres et conclusions du
présent serait une grave erreur.

De fait, méme si le mot restriction
semble cette année assez lointain, il
apparait important de continuer a
ceuvrer individuellement pour que
nos habitudes et nos comporte-
ments du quotidien évoluent dans
le bon sens, dans le sens de
I’économie de ces ressources natu-
relles déja fragilisées par de nom-
breux autresfacteurs.

Débuter cet édito estival par ce
sujet important pour notre futur et
celui de nos enfants me semble
important (dans un contexte actuel,
ol nos préoccupations sont
ailleurs).

Comme beaucoup de communes,
nous avons équipé une majeure
partie de notre éclairage public
d’ampoules a LED (le programme se
poursuit), et avons également
réduit I'éclairage public, apres
consultation de la population.

Les efforts consentis par I'ensemble
des Brensols ne sont pas vains,
puisque la consommation annuelle
de la commune pour la partie
éclairage publicadiminué de 52 %.
Cette économie conséquente nous
a permis d’absorber la hausse des
tarifs, qui n’a donc eu aucun impact
sur notre budget électricité.

Linflation et la hausse constante
des frais fixes impactent
inévitablement le budget
communal.
Toutefois, grace a une gestion
rigoureuse et des investissements
maitrisés, les finances de notre
commune restent saines.
Alors que de nombreuses
communes ont été contraintes
d’augmenter les imp6ts locaux,

Ce choix a
principalement été
motivé par la volonté
d’éviter une ponction
financiere supplé-
mentaire et ainsi
préserver le pouvoir
d’achat desfoyers brensols.
Néanmoins, l’entretien de
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notre patrimoine et les
investissements se poursuivent.

Certains projets débutés en 2023
s’achévent pendant que de
nouveaux sortent de terre, d’autres
se concrétisent administrativement
ou font toujours |'objet de

discussions ou de négociations.

La majorité municipale, que je suis
fiere de représenter avance, en se
projetant et en dessinant les
grandes lignes de I'avenir de notre
village.

Des avancées et des projets
raisonnés, maitrisés, mais surtout
adaptés au budget et aux besoins
d’une commune de 2 400 habitants.
Des projets ambitieux en phase
avec le programme, que nous nous
étions fixés lors des élections de
2020, un programme équilibré et
des projets adaptés a notre
commune et a son environnement
proche.

Des projets pourtant systéma-
tiguement critiqués et calomniés
par nos opposants.

Réalisations majeures et
projets 2024 :

le
long de la route de Cadalen est
opérationnel.
Ce cheminement doux permet
de « relier » plusieurs poles
importants de notre village a
savoir le Groupe scolaire / CLAE-
CLSH, les commerces, le centre
bourg et la plaine des sports et
de loisirs (ESC et complexe
sportif Christian de Chanterac).
Poursuite du projet de création
de sur
le site de I'lancienne Tonnellerie
et de la réhabilitation d’une
partie du bati existant en
logement.
Avant-projet et permis de
construire en cours d’élabo-



ration par la maitrise d’ceuvre
choisie.
L'éclairage et la réfection du
terrain de Rugby sont terminés.
Poursuite du projet
d’embellissement du village
avec l'aménagement d’un
espace public, cote de I'église qui
mettra en valeur l'entrée de
notre village.
Le square arboré attenant au
groupe scolaire élémentaire,
espace de détente, de rencontre
et de bien-étre est terminé (ce
dernier prendra toute sa
dimension et ne sera que plus
agréable lorsque les plantations
auront pris leurs droits).
Poursuite du programme de
modernisation de I'éclairage

public (objectif 100% d’éclairage
LED surlacommune).

® Poursuite du programme de
confortement de la rue des
Tisserands.

® Poursuite des programmes
d’entretien de
communale (fossés, routes et
chemins communaux).

la voirie

Je vous souhaite un bel été et de
bonnes vacances, profitez bien de
tous les moments de détente en
famille et entre amis et des
nombreuses manifestations,
animations musicales et autres
festivités que proposent nos
nombreuses associations pendant
la période estivale.

Je terminerai cet édito en citant
Charles-Robert DARWIN qui
affirmait, il ya presque 2 siecles :

« Les especes qui
survivent ne sont pas les
especes les plus fortes, ni

les plus intelligentes,
mais celles qui s’adaptent
le mieux aux
changements ».
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Sylvie GARCIA
MAIRE de BRENS

m Le 23 avril 2024 s’est tenue a Brens la
réunion régionale des Villages

1

Etapes d’Occitanie, au nombre de 11
dont 2 nouveaux candidats

(Puylaurens (81) et Martres-
Tolosane (31)) en présence du staff
de la fédération, Salomé RIFFAUD,
Juliette GUILLEMOT et Marine

FRIN.

Les travaux ont porté sur la communication et ses
retombées au niveau des commergants.

Les usagers camping-caristes et autres hébergements
ont participé a I'enquéte de satisfaction qui attribue a Brens
la note de 4,6/5 pour un panier moyen de 50 euros.

Un repas convivial et une visite du village ont cl6turé
cette journée sous lI'égide de Mesdames Sandrine SOLIMAN,
conseillere régionale, de Sylvie Garcia, maire de Brens ainsi
gue de Madame FORBRAS et Monsieur TERRAL conseillers

municipaux.

VILLAGES ETAPES

FAITES UNE PAUSE D'INTERET GENERAL !
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Conseil Municipal Jeunes

Le 4 mai s’est déroulée a Aussillon la rencontre départementale des Conseils
Municipaux Jeunes du Tarn en collaboration avec le Conseil Départemental des
Jeunes.

8 Conseillers Jeunes de Brens ont
participé a cette journée ou ils ont
pu échanger et présenter leurs
réalisations aux autres CMJ
présents.

LUapres-midi fut ludique, sous un
beau soleil, sur le theme des Jeux
Olympiques.

Un grand merci a Virginie qui en

tant que responsable du Conseil
Départemental des Jeunes nous
a accueilli sur place ainsi qu’aux
trois mamans qui nous ont
accompagnés lors de cette
manifestation.

Jisite du Sous-Préfet

Le 14 février M. Simoes sous-préfet du Tarn a
effectué une visite de courtoisie & la mairie de
Brens afin d’échanger sur différents sujets.

Il o profité de sa venue pour faire une
promenade guidée au sein des installations dédiées & la jeunesse
(écoles, city-stade, centre de loisirs et creche).




FONCTIONNEMENT
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Le Conseil municipal a voté le 12 avril 2024
le budget de la commune.

SYNTHESE BUDGET COMMUNAL

Réalisé en 2023

Prévisionnel 2024

TOTAL DEPENSES 973 893,92 1 392 209,67
Charges a Caractére Général 281 566,74 420 100,00
Charges de Personnel 472 305,49 543 300,00
Atténuation produits Attribution Compensation 20 823,00 22 323,00
Autres Charges Gestion Courante 128 651,17 118 703,00
Charges Financieres 6 364,52 15 599,00
Charges Spécifiques 1 000,00
Virement Section Investissement 191 628,67
Opérations d’'Ordre (dotation amortissements) 64 183,00 79 556,00

TOTAL RECETTES 1 260 568,20 1 392 209,67
Atténuation des Charges 15 167,52 7 000,00
Produits des Services 53 424,97 41 400,00
Impots et Taxes 133 521,00 79 769,00
Fiscalité locale 530 775,48 532 822,00
Dotations et Participations 491 122,05 517 543,00
Autres Produits de Gestion Courante 35 575,59 42 000,00
Produits Financiers et Spécifiques 981,59 11 005,00
Opérations d’Ordre entre sections 30 360,00
Résultat Reporté 130 310,67

INVESTISSEMENT

Réalisé en 2023

Prévisionnel 2024

TOTAL DEPENSES 532 986,50 2 141 449,01
Opérations d’équipement 341 404,22 1 909 406,09
Attribution de compensation 69 863,00 69 863,00
Dotations fonds divers et réserves 2 000,00
Remboursement Capital Emprunts 121 719,28 122 486,00
Travaux en Régie 30 360,00

TOTAL RECETTES 482 759,62 2 141 449,01
Subventions d’Investissement 72 456,70 230 350,17
Emprunt 1072 263,33
FCTVA 29 046,99 34 761,00
Taxe d’Aménagement 38 478,01 34 000,00
Réserves (excédents fonct.) 278 594,92 485 889,84
Dépots et Cautionnements 2 000,00
Produits des Cessions 11 000,00
Virement de la section de fonct. 209 350,79
Opérations d’ordre (dotations Amortissements) 64 183,00 79 556,00

Nouvelles opérations
2024 T.T.C. (estimatifs

hors subventions) :

eEclairage public 20 000 €

oCoffret électrique festivités
6 000 €

eEquipement mobilier

7 000 €
eMobilier urbain 5 000 €
eSignalisation 6 000 €

eMatériel et outillage divers
10 000 €

eSite internet 3 500 €

eAménagement agence

postale 30 000 €
eCages de foot 3 000 €

eRéfection terrain de rugby
10 000 €

eConfortement rue des Tis-
serands 200 000 €

oSite de la Tonnellerie
1 000 000 €

eEspace public céte de
I"église 100 000 €



Ecole Marcel CARRIE

Les Jeux Olympiques de Paris

\

2024 approcheni a
grands pas !

epuis quatre ans maintenant, |'école

Marcel Carrier est labellisée Génération

2024 pour I'enseignement sportif régu-
lier et diversifié qui est proposé a ses éléves.

L'association USEP de |’école, en lien avec
I'USEP départementale, organise réguliérement des
rencontres sportives & Brens ou dans des communes
voisines pour tous ses éléves de la petite section de
maternelle aux grands du CM2. Des représentants de
chaque classe de |'élémentaire, élus par leurs camara-
des en début d'année scolaire, constituent un vrai
bureau associatif qui se réunit régulierement tout au
long de I'année.

L'école est aussi partie prenante du GRAP une
autre association qui permet aux éléves de 9-11 ans de
s'initier & la pratique de la voile sur la retenue d’eau
d’Aigueléeze.

C’est ainsi que les jeunes Brensols peuvent
découvrir au cours de leur scolarité de nombreux sports
qui seront présents aux JO cet été. Peut-étre aurons-
nous la fierté de voir I'un d’eux participer & une future
olympiade 2

Tous espérent revoir bientét les infrastructures
sportives de |"école (terrain de foot, piste d'athlétisme,
sautoir, terrain de basket, poutre de gym) remises en
état au plus vite, puisqu’elles ont disparu au moment du
chantier d'agrandissement de I'école. Un grand projet
est actuellement & I'étude pour le réaménagement des
espaces extérieurs de |'école.

En attendant, voici quelques exemples de sports
qui ont été pratiqués cette année & Brens et qui seront
des épreuves olympiques cet été :

Photo 1 : les Phryges, mascottes officielles de Paris
2024.

Photo 2 : rugby & Gaillac en novembre.

Photos 3 et 4: Plusieurs centaines d’enfants ont couru
dans les rues de Brens au mois de décembre.

Olivier Albert, directeur.
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Le Portail

WA

-
7 %
Actus, réservations, paiements :
un espace unique pour tout gérer!

Toutes vos démarches en ligne réunies sur une seule plateforme
(dans toutes les écoles maternelles et élémentaires)

Mettre ajour: Réserver ou annuler: Consulter et payer:
= Mes informations = Repas cantine = Mes factures
= Ma fiche santé = Accueils péri- = Mes paiements
» Mes documents scolaires (ALAE) = Mon prélevement
= Activités et sorties automatique
extrascolaires
(ALSH)

EN SAVOIR +

> WWW.GAILLAC-GRAULHET.FR Via ce S

RUBRIQUE » Grandir » Enfance QRCODE » :_ﬁgﬂﬁt !
et scolarité RATS

056381 2027 0563336427et0581996811 0563812027
education-graulhet

(@gaillac-graulhet.fr

education-gaillac education-rabastens
@gaillac-graulhet.fr @gaillac-graulhet.fr

Antenne de Gaillac Antenne de Rabastens ‘ Antenne de Graulhet
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Nos Réalisations

Terrain de Rugby route deEé;?jr;Tcle?wrj

Stade Espace
socio-culturel

Recalibrage et Chemin
réensemencement Piétonnier
Square

e Réhabilitation logement
Contrescarpe par les agents
communaux.

e Retracage peinture des
différentes signalisations

P i N (passages piétons, stops,

Aménagement du square parkings) par les agents

route de Lagrave communaux.




Le 26 janvier dernier, la municipalité et ses élus ont présenté leurs voeux a
la population, et aux associations a I’espace Socio-culturel. Le Conseil Muni-
cipal Jeunes a également présenté ses travaux de I'année en cours.

L'apéritif dinatoire qui a suivi a été I'occasion de nombreux échanges entre
les personnes présentes.

Remise a niveau

CODE DE LA ROUTE

Le 23 janvier 2024, une trentaine de personnes

ont assisté a une séance de code de la route
proposée par le Comité départemental de la
Prévention Routiére et animée par M. Stakiowski
son directeur.
Un moment convivial a cloturé cet apres-midi.
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Pneus usages

La commune de Brens a participé par I'intermédiaire de 'Agglo, a la
collecte de pneus usagés avec la participation de volontaires et des
propriétaires. '

La participation financiere de la commune se situe a hauteur de 6% (396 06€),
celle des propriétaires est de 50€ /T, le reste étant a la charge de
I'agglomération.

23 tonnes de pneus usagés ont été collectees

INGIVES

De nombreuses incivilités o Ay
(dépot d’ordures diverses, g™
gravats, verres brisés...) sont
relevées autour des différents
dépots volontaires de verre
dans la commune.

Ces containers a verre ne sont
la que pour le recyclage du
verre et ne servent, en aucun
cas de dépot pour quelque
déchet que ce soit.

Emplacements des containers a verre sur la
commune :

Ecole maternelle (rue F. Dolto) - Carrefour Route
de Pendaries, Lamothe - La Pradelle - Terrisse -
Ancien stade - Cimetiére - Place du Lavoir - Camp
de brens (rue A. Bettini) - Zone des Xansos.

-10-



INFOS MUNICIPALES

Parcours de citoyenneté

3 étapes obligatoires
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L'enseignement Le recensement La Journée
de défense a 16 ans en mairie Défense et
(classes de 3¢ et 1) ou en ligne pour Citoyenneté

certaines communes
(www.service-public.fr)

(www.majdc.fr)

La JDC est une étape clé,
a ne pas manquer !

Ce parcours est obligatoire pour passer :

vos examens (BAC, CAP, permis de conduire...) ;
vos concours (fonction publique, grandes écoles...).




Ils SONT
BRENS !

Elisabeth ACHILLI

Elisabeth ACHILLI propose a ses patients la méde-
cine douce par le massage Kuina, le magnétisme
ou le Reiki.

Le massage Kuina est un soin énergétique chi-
nois exercé dans un cadre thérapeutique visant a
traiter des pathologies.

Elle propose
ses séances a
domicile et en
cabinet d’une
durée variable
de30mina2h
et par photo
pour le magné-

LES SAVEURS DE LAURENT

Traiteur, possédant un CAP cuisine, Laurent et
Myléne, sa compagne, officient a Brens depuis
2021.

Auparavant installés sur Cadalen, a l'origine avec
camion-remorgque, ils travaillent leurs plats dans
leur container-laboratoire, a base de produits
frangais uniquement et privilégiant le plus local
possible.

Leurs préparations sont soit a emporter, soit
livrées, leur capacité étant environ d’une soixan-
taine de personnes avec des menus autour de 25
euros.

Myléne et Laurent préparent aussi bien des
apéros-dinatoires que des repas de famille en
salle (hors service).

A vos palais et bonne dégustation.

tisme et Reiki.

Elle utilise
I’huile de mas-
sage classique
et ses soins
conviennent a
tous les ages,
du bébé a la
personne agée.

NATILIA

Natilia, maisons et batiments commerciaux ou
professionnels a ossature bois sont installés a
Brens depuis 2020.

Jérome et son équipe rayonnent sur tout le Tarn
et proposent toutes sortes de constructions (lo-
gements collectifs, maisons, locaux commer-
ciaux ou professionnels) avec des délais courts
en collaboration avec des artisans locaux. Tous
les produits utilisés (bois divers, matériaux) sont
frangais et bénéficient de la certification CTB et
COB et de la qualité Haute Performance Energé-
tique.




ORGOPHOENIX

Présents sur Brens depuis fin 2023, Eric
POURQUIER Thérapeute et Amandine exercent,
chacun dans leur domaine la médecine douce
afin de soulager les émotions négatives.

Eric peut consulter en cabinet ou en visio et pra-
tique le magnétisme et I’hypnose.

Il est également formateur et praticien en soins
énergétiques et propose des ateliers de groupe
(maximum 3 personnes) pour traiter les agres-
sions physiques ou verbales.

Amandine consulte également par téléphone et
propose soins énergétiques et séances de
LaHoChi, un traitement a base de fleurs de Bach.

CASTRADER

Julien et Justine sa collaboratrice, sont présents
sur le site de I'ancienne boutique de la station-
service des Xansos depuis le 1 mai aprés 4 ans
d’activité sur Gaillac.

lls proposent I'achat, la revente de véhicules
multi-marques ainsi que la recherche personna-
lisée et le dépot vente.

Vous pouvez leur rendre visite dans leur nou-
veau show-room.

@

CONCOURS
'GENERAL
g

ALSINITY

'\‘o’ﬂ

| H
Le Gaec Cransac remporte une nouvelle
distinction au Salon de I'Agriculture 2024
dans la catégorie femelle Blonde

d’Aquitaine : « Réception » obtient le
Grand Prix d’Excellence femelle.

Elle est la meilleure vente aux enchéres
de tous les temps parmi les cinq
meilleures vaches sélectionnées, d’un
poids vivant de 991 kg pour un rendement
viande de 655 kg (soit un rendement de

65%).

Agée de trois ans et demi, née d'une lignée
déja priméeilya 10 ans, son croisement avec
un beeuf de Kobé avant son engraissement a
donné naissance a un veau méle. Ce résultat
est la récompense d’un travail de tous les
jours et de longue haleine pour le Gaec
Cransac qui nourrit ses bétes avec
I"alimentation produite sur |'exploitation
(céréales, luzerne, foin) et le fruit d'une
génétigue contrdlée.

La boucle est bouclée par la consommation
du produit fini en France.

wr:RECEPTION

Race: BLONDE D'AQUITAINE huméco hotiono: FRE160041044

UVELLE-AG
LEVE L'EX)




BRENS

PLAN COMMUNAL
DE SAUVEGARDE

Brens se dote d’'un Plan Communal de
Sauvegarde.

Le Plan Communal de Sauvegarde a
été toiletté et remis a jour par la société o~ 3
Auxilium et son président M. Carivenc.

Il a été présenté aux membres du
Conseil Municipal et aux agents puis remis
en mains propres a Mme Sylvie Garcia
maire de Brens.

Le PCS peut étre activé dans le cadre
de tout événement mettant en péril
I'intégrité d’une partie ou de la totalité de
la population Brensole.

Yves SALVIAC

Aprés 27 ans au service de la Municipalité de Brens et de ses habitants, Yves
SALVIAC a pris sa retraite le 1% juin 1994.

Il a cotoyé 4 maires, Joseph GRANSAC qui l'avait recruté, Pierre FABRE, Marcel
FONTANILLES et Michel TERRAL. Il exercera méme le poste de garde-champétre a
partir du 1% juillet 1971.

Né a Brens le 8 mai 1934, Yvou, comme tous les anciens de Brens le nommaient
familierement, nous a quittés avant Noél en cette fin d’année 2023.

Affable et serviable, Yvou a toujours exécuté sa tache avec dévotion et avec le
respect de tous les habitants. La population et les élus te remercient pour ton
engagement et te disent Au Revoir.

4.
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B2

2 Y03 AGENDA

diédd

JUILLET
Jeudi 25 Village Marché de Pays C.AB. 19 h
AOUT \
Jeudi 8 Village = Marché de Pays C.A.B. 19 h
Dimanche 25 Village " Vide-Greniers Sauv. Patrimoine Journée
SEPTEMBRE ‘
Dimanche 1 Village Marche et course caritative C.A.B. Journée
Jeudi 5 Village Marché de Pays C.AB. 19h
OCTOBRE :
Samedi 5 E.S.C. Soirée dansante Rock Déca’danses Soirée
Samedi 5 Village Spectable de rue « Retirade » Ass camp de Brens Soirée
Dimanche 13 Village Octobre Rose marche-course Mairie/Assoc. Matinée
Dimanche 20 E.S.C. Thé-dansant Gén. Mouvements  Apres-midi
Dimanche 27 E.S.C. Salon créateurs et bien-étre Toi la sep et moi Journée
Jeudi 31 E.S.C. Halloween A.PE. Journée
NOVEMBRE \
Jeudi 7 E.S.C. Repas Gratounade Gén. Mouvements  Midi
Samedi 9 E.S.C. Soirée dansante Rock Déca’danses Soirée
Ven 22 & Sam 23 E.S.C.  Forum du Numérique Agglo Gaillac-Graulhet Journée
Samedi 30 E.S.C. Repas de Noél Gén. Mouvements  Midi
DECEMBRE
Dimanche 4 E.S.C. Thé-dansant Gén. Mouvements  Apreés-midi
Samedi 7 E.S.C. Marché de Noél . C.A.B. Journée
Mardi 31 E.S.C. Réveillon St-Sylvestre > Déca’danses Soirée

245 Cmestrey

e 2

JE TRIE

SANS EMBOITER!

EMBOITES,

LES EMBALLAGES
NE PEUVENT PAS
ETRE RECYCLES.

¥ eI

L

Plus d’infos sur TRIFYL.FR
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Récréa Brens

L'été arrive, avec un mois de juillet
sous le theme des Dingolympi-
ques ! |
Des olympiades complétement délirantes, = Sa
des sorties baignades, des activités et des | 8
séjours !

Nos sportifs en herbe nous ont
ramené des médailles sur la route des Jeux
Olympiques proposés par |'agglomération Gaillac-Graulhet : Médaille

d'argent pour le défi des pinces et le défi des raquettes | Médaille de bronze pour le
parcours rebondissant |

Les fous du volant, en push-car, ont décroché les 1° et 2 places pendant les vacances de
printemps a Saint Juéry |

Sur cette fin d’année, les enfants ont présenté leurs spectacles : théatre, danse, Cup
Song et chants !

De beaux projets tout au long de I’année et de bons souvenirs ! Al’année prochaine !!!

_fssociation du Camp de Brens

Présenté par I’Association du Camp de Brens : histoire et mémoires,
Interprété par la compagnie Action d’Espace, de Montpellier

« Nous aurons la liberté »

La Retirada ou I’exil républicain espagnol d’apres guerre « La guerre d’Espagne a entrainé le départ de plusieurs
vagues de réfugiés vers la France, de 1936 jusqu’en 1939 ou la chute de Barcelone provoque, en quinze jours,
un exode sans précédent. Prés d’un demi-million de personnes franchissent alors la frontiére des Pyrénées, dans
de terribles conditions. C’est la Retirada. »

Nous aurons la liberté : Un chantier que I'on découvre, ou la danse se méle de documentaire, ou la poésie
guestionne les archives. La fuite des Républicains espagnols vers la France en 1939 ouvre le sujet de |'exode de
populations en lutte.

Quatre personnages (exilé, migrant, universitaire, personnage historique) croisent les confidences des vivants et
la neutralité froide de I'histoire. On y parle de justice, d’idéaux, de résistance, et de
SPECTAC LE la république qu’il faut conquérir chaque jour. Les couvertures sont omniprésentes
dans les images de la Retirada et de tous les exils, durant les marches, puis dans les
DE RUE camps. Obijets dérisoires et nécessaires & la survie, elles enrobent, se portent,
s'étalent. On les retrouve ici comme point de départ du spectacle, constamment
SAME DI modelées et manipulées, elles constituent le dispositif plastique de la scénographie.

Un spectacle qui fait référence de facon universelle a I'exil, a I'exode, en
prise réflexive avec notre actualité.

5 OCTOBRE
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Générations Mouvement

Anciennement « Les Ainés de Brens », notre association compte a ce jour prés de 270

adhérents et propose tout le long de I'année différentes activités.

® Tous les lundis aprés-midi a I'espace des associations se retrouvent les joueurs de cartes pour la
belote, le tarot, les jeux de société.

‘ ® Tous les mardis matin & 10 heures, c’est la marche de 5 km en restant sur la
commune. A 13 h 30 c’est une autre marche de 8 & 10 km dans les communes
voisines avec un départ en covoiturage.

® Tous les jeudis deux cours de gymnastique douce, I'un & 10 h 15 et I'autre &
11 h 30.

® En avril et en octobre sont organisés deux lotos & I'Espace )
socio-culturel de BRENS. S ﬂ
e Tout au long de I'année, cing thés dansants sont trés ap-

préciés par les amateurs de danse.

® Nous vous proposons aussi des repas dansants autour des
thémes : Aligot-saucisse, Fideua, Canard, Noél.

® Des sorties d’une journée en bus avec un bon repas, des animations et des
visites sont organisées.

Si vous souhaitez participer aux activités proposées, venez nous voir les lundis, mardis et
jeudis a la salle des associations. Un essai ne vous engage a rien. Le meilleur accueil vous
sera réservé. Ladhésion est ouverte aux autres communes de la région.

Pour tout renseignement vous pouvez téléphoner & :

Francis MAUREL 06 68 22 30 65 - Nicole SABIN 06 82 28 57 45 - Bernard GIRME 06 73 91 98 61




fissociation pour la
Sauvegarde du Patrimoine

Encore une année scolaire bien remplie pour VI D E L G RE N I E Rs

PAssociation des Parents d’Eléeves de I'école Marcel Car-

DIMANCHE

Nos différents événements comme Halloween, le —
Carnaval, le Vide-grenier, la Kermesse, la vente de chocolats 2 5 Ao UT 2024
et de sacs ont permis de financer en partie ou en totalité les
sorties pédagogiques proposées aux éléves (bus, musées, Les inscriptions se dérouleront les
intervenants) ainsi que certains projets (danse, théatre...). samedis et dimanches de 9 h
Nous comptons sur vous, pour I'année prochaine 12 h sous les arcades (en".e la

de nombreux membres actifs au sein de l'association g .
boulangerie et le traiteur) du

parents de CM2 ne seront plus |a, n’hésitez pas a venir nous di 29 iui di h 1
rencontrer lors de notre féte de la rentrée prévue en samedi jvin av imancne 8

septembre. aout.
e spiydl Vous pouvez contacter I'association

au 06 30 81 20 21.

SUIVEZ-NOUS... ? APE de Brens - Tarn 81

L'association ADMR du Pastel (Aide a Domicile en Milieu Rural) dont I'action porte sur trois communes
(Brens, ou se situe le siége somal Gaillac et Lagrave) propose des services variés comme le ménage et

le repassage, la garde d’enfants, le soutien aux familles, des services pour personne en situation de
handicap et des services aux séniors pour le maintien a domicile.

L'association créée le 12/02/1970 est animée par une équipe de bénévoles qui encadrent une équipe
de salarié(es) : équipe administrative, aides a domicile et auxiliaires de vie.

L'ADMR du Pastel compte trente-deux salarié(es), quatre personnels techniques (salariées de la
Fédération) et six bénévoles.

Les interventions sont assurées par des salarié(es) qui bénéficient de formations tout au long de 'année
afin de répondre au mieux aux attentes des personnes aidées et de leur famille.

Au-dela de la prestation technique, I’hnumain reste au coeur de notre action.

En décembre 2023 nous avons pu organiser, de nouveau, le golter de Noél a la maison des
associations en présence de nombreux bénéficiaires et de personnel ADMR. Laprés-midi a été trés
agréable, grace a une ambiance musicale de Sandrine et son étincelle musette et grace aux
nombreuses patisseries confectionnées par nos intervenant(es).

Nous espérons renouveler ce moment de convivialité pour les fétes de fin d’année.

L'ADMR du Pastel, face a 'augmentation constante des demandes, recrute tout au long de I'année.
N’hésitez pas a nous contacter.
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L'association Toi la SEP & Moi - malades et aidants a été créée le 23 juin 2023, pour informer, soutenir et
aider les personnes atteintes de sclérose en plaques, ainsi que tous les aidants.

; Elle a pour but de mettre en lumiére cette maladie qui touche 120 000 personnes en France.
J I Entre 3 000 et 5 000 nouveaux cas sont détectés chaque année.
abases Bk sldE s . C'est la premiere cause de handicap sévere non traumatique chez le jeune adulte.

Toi la SEP & Moi - malades et aidants, a aussi pour but de soutenir tous les aidants quels qu'ils soient.

Pour récolter des fonds I'association organise un salon des créateurs et du bien-étre le dimanche 30 juin 2024 a L'espace socioculturel de Brens.
A la suite de nombreuses sollicitations un deuxieme salon aura lieu le dimanche 27 octobre 2024.

Un tournoi de jeux vidéo est en préparation dans un petit village du Tarn. Plein de projets sont en réflexion et nous vous informerons au fur et a
mesure de la mise en place de chacun sur les réseaux de communication.

L'association est engagée pour diverses causes, nous avons participé a la marche pour octobre rose a Brens, la course Odysséa contre le cancer du

sein au jardin des Argoulets a Toulouse et au trail de la Peyro Clabado a Lacrouzette.

Toi la SEP & Moi - malades et aidants est constituée :

e Présidente : Sabine MASSAT e Trésorier : Bastien BARABITE - DUBOUCH
e Vice - président : Thierry MASSAT e Trésoriére - adjointe : Pauline REVERSAT
e Secrétaire : Laurie PLANTY e Chargées événementiel & communication : Alison BARABITE / Tatiana BUTZBACH

e Secrétaire - adjoint : Gaétan BARABITE - DUBOUCH

Rock — Danses de Salon — Salsa — Bachata — Kizomba
Cours de danse le mardi a 19h45 (sauf vacances scolaires)

Maison Communale Lapérouse
458 Route de Cadalen
81600 Brens

Association créée en septembre 2023.

Apres neuf mois d’entrainement, les débutants sont préts a fouler
les parquets des apéros concerts et autres soirées festives...

Les anciens, plus aguerris continuent de se perfectionner.

N’hésitez pas a rejoindre la joyeuse équipe Brens Danse. Contact : brensdanse@laposte.net
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Toutes les associations rego:venf comme a
chaque parution, une invitation a publier dans le
bulletin. Nous ne publions que celles qui nous
répondent.

.....

Le Comité d'Anlm&on Brensol (CAB) organise p|u5|eu
le plaisir de ses villageois ... i

Lanimation de la Féte de la Musique dans le village, le vendredi 21 juin au soir : plusieurs
intervenants étaient présents pour cette superbe soirée, notamment les danseuses Brésiliennes
d’Albi et le groupe Gratt'‘De La Patt’. Le lendemain, le CAB partageait I'organisation du
tournoj de foot de I’'US Brens pour un week-end sportif et festif, avec, entre autres, la venue
de bandas et du groupe « Fleurs sauvages » le samedh soir.

Le week-end de la grande Féte nationale a été fait en 2 temps::

e Le soir du vendredi 12 dans le cceur du village avec la venue du fabuleux « Manu » pour
I’animation de la soirée

e Le samedi 13 a |I'Espace socio-culturel animé par le groupe « Sweet Mood » et cléturé par
son traditionnel feu d’artifice.

Le CAB prendra la reléve de I'organisation des Marchés aux Saveurs de Brens qui se
dérouleront les soirs des jeudis 25 juillet, 8 ao(t et 5 septembre sur la place du village dés 19h00
pour que vous puissiez profiter du savoir-faire de nos exposants locaux...

Pour venir en aide aux autres, le comité des fétes organisera comme |'année derniére, la
matinée Septembre en Or le dimanche 1% septembre veille de la rentrée scolaire pour
récolter un maximum de dons pour le combat contre le cancer pédiatrique lors d’'une marche ou
une course pour les plus aguerris...

Lors de I'ensemble de ces événements, ce comité composé de visages souriants et familiers
mettra tout en ceuvre pour le meilleur du divertissement et de la restauration pour vous
régaler...

Nous vous espérons donc nombreux pour faire la féte et passer de grands moments
tous ensemble...

Pour plus de renseignements, n’hésitez pas @ demander nos coordonnées a la mairie, ou nous

contacter sur notre page Facebook ou sur notre adresse E-mail : comitedesfetesbrensol@laposte.net

Pour rester en forme dans la bonne humeur, encadrés par 2
professionnels, venez rejoindre I’association « Les Jardins de la Forme »
aBrens.

Nous vous proposons de venir essayer :

Al’Espace socio-culturel (stade de Brens)
» 1 cours de Pilate et stretching avec Marion le lundi de 11h00 a 12h00
» 1 cours de Pilate, stretching et relaxation avec Marion le jeudi de 18h30 a 19h30.
AlaMaison des Associations (route de Cadalen)
» 1 cours de gymtonic (renforcement musculaire) avec Frédéric le mardi de 18h30 a 19h30
» 1 cours d'Energy body (cardio énergétique) avec Frédéric le jeudi de 18h30a 19h30
» 1 cours de Yoga avec Marion le samedi de 9h00 a 10h00
Larentrée se ferale lundi 2 septembre 2024.
Pour toute demande de renseignement n’hésitez pas a contacter notre présidente au 06 08 68 89 17 ou
mieux encore adresser un courriel a I'association : les jardinsdelaformebrens@gmail.com
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Brens Coeur de Projet

Brens Coeur de projet a décidé dans l'intérét des brensols de voter contre le budget 2024. La municipalité

s'obstine & engager un million d‘euro dans la construction de 4 maisons individuelles sur le site de
I'ancienne tonnellerie. Du béton et des places de parking sans cohérence avec I'aménagement du village,
au lieu d’un lieu convivial ouvert & tous les brensols (halle pour le marché, parc...). N’entrant dans aucun
appel & projet, cette construction de maisons ne bénéficiera quasiment d'aucune subvention.

A la place, nous demandons que ce million soit utilisé pour rénover nos routes, les sécuriser, construire des
licisons douces, des infrastructures pour nos clubs sportifs, ou respecter les engagements du programme
pour lesquels les brensols ont voté (comme une salle de sport pour les enfants). Ceci pourrait étre
subventionné : pour 1 million investi ce serait presque 1,5 million d’infrastructures qui sortiraient de terre, ce
qui n'est pas le cas des 4 maisons.

Ayant peu de moyen d’actions (I'équipe majoritaire refuse le débat et impose des réunions de travail a des
horaires incompatibles avec nos activités professionnelles), nous tenions & alerter les brensols sur |'utilisation
inadaptée qui est faite de leurs impédts. Nous les invitons & comparer notre village aux communes ayant le
méme nombre d’habitants : pas de salle omnisport, pas de centre de santé, peu de voies douces...

Nous vous souhaitons & tous un bel été et vous assurons que nous continuerons a veiller sur vos intéréts.

informations ou certains chiffres que j'ai pu entendre dans
le village ou découvrir avec étonnement dans les colonnes
de notre quotidien local.

Je tiens avant toute chose, a réaffirmer que le projet
engagé sur le site de la Tonnellerie est un projet que
j/assume totalement, qui fait partie intégrante de mon
programme et qui permettra de répondre a un manque et
surtout a un besoin futur pour certains habitants de la
commune.

» Alors Oui je m’engage personnellement et je
m’engagerai toujours a investir sans relache pour
le bien vivre de nos seniors a Brens tout comme
pour les jeunes générations qui ne sont pas en
reste contrairement a ce que l'on veut faire croire.

Si des personnes sont opposées a cette vision d’un village
« Rurbain » a échelle humaine que je dessine pour l'avenir,

. . . e s it 4s , alors effectivement elles ont bien fait de s’exprimer contre
désinformation et de discréditation ont été dépassées. P

Libre a chacun de véhiculer approximations ou fausses CRPOEE
. » NON ! ce projet de construction de 4 maisons pour

informations a qui veut bien lI'entendre que ce soit . ) S , .
. . . . . seniors englobant la réhabilitation d’'une partie du
volontaire ou par méconnaissance des dossiers. Au-dela L. ) )
batiment existant pour créer un logement

du fait que I'on porte atteinte a ma dignité morale avec ) . R o
’
supplémentaire ne coltera pas 1 million d’euros.

acharnement, je trouve ces pratiques politiques de la part L, .
) e . . . . > NON ! la capacité d’investissement de notre
d’élus de larépublique tout simplementirresponsables. )

commune ne sera pas amputée de fagon

Entretenir un climat malsain dans un contexte social qui se , . ) .

. A . . « sévere » par ce projet. Mon opposition omet de
dégrade et ou de nombreux élus sont quotidiennement , . N . i
. . L ., . préciser qu’apres déduction des subventions, ce
insultés, malmenés voire molestés n’est certainement pas ) L ,

, } , projet sera en partie financé par les loyers avec un

la méthode la plus brillante pour tendre vers I'ordre et la . i .
érénité retour surinvestissementdansles7a8ans.

Droit de réponse de Sylvie Garcia, Maire

Chers administrés,

Comme je 'avais déja évoqué par le passé, je ne souhaite
perdre, ni temps ni énergie a combattre des
comportements et agissements quotidiens qui ne
représentent que propagande et stratégie politique a des
fins personnelles.

Lorsque j'ai accepté ce poste a responsabilité de Maire de
notre commune, je m’attendais a étre exposée, critiquée
et parfois chahutée, mais j’étais loin de m’imaginer que le
« dénigrer et mépriser » serait le seul et véritable projet
politique de mes oppositions pendant 6 ans.

Javais naivement espéré pouvoir compter sur une
opposition constructive !!!

Si je m'exprime pour la seconde fois sur ce point dans le
bulletin c’est que les limites de déstabilisation, de

Maintenant que la campagne des législatives est
terminée, je me permets de revenir sur certaines

Je souhaite également rappeler a certains membres de
I'opposition, que nous avons toujours accompagné et
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accompagnerons toujours notre précieux tissu
associatif mais je leur dis aussi que je ne gére ni un club
sportif niune association.

Jereste toujours a I’écoute des besoins et des demandes
de chacune de nos associations mais je ne posséde
malheureusement pas de baguette magique !

Maire d’une commune de 2400 habitants, je me suis
engagée a en respecter I'équilibre budgétaire et la santé
financiere, afin de permettre aux futures équipes
municipales de poursuivre le développement des
équipements de notre village.

Jassume donc a 100 % les orientations budgétaires
votées avec ma majorité municipale a fortiori lorsqu’il
s’agit de trancher entre un terrain de Football
synthétique et la construction de logements pour
seniors.

Je I'assume d’autant plus que cet équipement sportif
largement supérieur a 1 million d’euros ne représente
pas une priorité pour notre commune, sachant qu’une
telle installation d’'une durée de vie approximative de 15
ans ne profiterait qu’a une minorité de Brensols.

A contrario, la construction de logements sur le site de
I'ancienne Tonnellerie présente un intérét social et
financier, assurant des recettes pour lacommune.

La visite de quelques installations sportives voisines, de
communes de taille similaire, dont certains clubs
sportifs évoluent parfois a des niveaux supérieurs, me
permettent d’affirmer, que nous n’avons pas a rougir de
nos équipements.

Je me tiens a la disposition des élus de 'opposition pour
qu’ils en prennent la mesure et qu’ensemble nous
allions nous rendre compte de laréalité du terrain !

Commémorations

Je leur précise également que la gestion d’'une commune
n‘est certainement pas une « compétition de
développement » entre communes voisines.

Je reconnais cependant, qu’une salle Omnisports est un
projet qui doit voir le jour a Brens a moyen long terme. Ce
projet inscrit dans notre programme n’est pas
abandonné.

En tout état de cause, nos projets avancent sans céder
aux pressions des uns et des autres, de fagon lucide,
raisonnée et certainement pas a des fins électorales.

> NON ! Brens n’est pas une dictature !
Les Brensols ne sont pas dupes. Comme dans toute
commune, les conseils municipaux font I'objet de débats
animés, qu’il faut effectivement parfois interrompre afin
de continuer a avancer et poursuivre l'ordre du jour.
Véhiculer une telle image de la majorité en prétextant
une absence totale d’échange ou de démocratie me
semble exagéré et déplacé de la part d’élus, qui faute de
disponibilité ou pour autres raisons, déclinent tres
souvent des invitations aux inter-commissions et autres
réunions ou sont justement discutés les projets et avant
projets.
Je nai aucun état d’ame sur ce sujet mais, je regrette ces
comportements et agissements contre productifs, qui
malheureusement, peuvent ralentir la réalisation des
projets. Comme vous pouvez en juger, cela est parfois
éreintant !
Nous avons encore tellement de projets a finaliser ou a
accomplir!
Aussi, je préfere concentrer 'ensemble de mes forces et
mon énergie au service des Brensols et de mon village
plutdt que pratiquer une politique politicienne stérile.

Comme chaque année la
municipalité de Brens a participé
aux commémorations de la fin de
la guerre d'Algérie, ainsi que
de la Seconde Guerre
Mondiale.
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Numéros
Utiles

URGENCES

Police, Gendarmerie . ... ... .. 17
Pompiers.................. 18
Somu. ... . 15
Enfance maltraitée. ... ... ... 119

Allo Médecin de garde
Centre anti-poison. 05 61 77 74 47

CNIDE (canicule/froid)
0810057 500

www.infocanicule.fr ou
www.infograndfroid.fr

Service des eaux . .05 63 41 74 08
EDF............ 05 63 57 26 81

Hydroélectrique - gestion de Brens
056357 5717

GDF............ 0800 473 333

SERVICES PUBLICS

Collecte déchets. .. 0800 007 236

dechets.menagers@ted.fr
www.environnement.ted.fr

Agence postale ... 0563 81 54 77
Mairie .. ...... .. 05 63 57 05 04

www.mairie-de-brens.fr

SANTE
Centre Médical de Brens
Bah Thierno . . . . .. 05 63 41 05 33

Lecollier Olivier ... 05 63 41 05 33

.,.;»

Ingrédients :-huile d'olive, moutarde de Dijon, 4 tomates bien miires, 1 pdte

brisée, herbes de Provence, sel.

®Délicieux avec une salade verte.

®Précuire la pate (percer avec une fourchette) 5 min a 230 °C

®Pendant ce temps, couper les tomates en rondelles de 3 mm d'épaisseur.

eSortir la pate précuite du four. Badigeonner le fond de moutarde de Dijon

®Disposer les tranches de tomates. Faire plusieurs épaisseurs.

®Saupoudrer d’herbes de Provence + 2 pincées de sel.

®Enfourner pour 20 min a 230° puis couvrir avec du papier d’aluminium
pour 20 min supplémentaires. Aprés ces 20 min, enlever le papier alumi-

nium et laisser cuire encore 5 min porte du four ouverte.

Kinésithérapie

Weber Caroline, Alexandre Boyer,
Olivier Aubin-Bexiga, Delphine
Robert .. ........ 0563417109
Micronutritioniste

Olivier Aubin-Bexiga07 56 86 66 44
Psychologue
Fabié Jessica .. ... 0677 918574
Psychomotricienne

Gautié Sandy . . . .. 06 86 92 53 68
Kinésiologue

Montels Amandine . 07 45 23 60 39
Dentiste

Jougla Sabine. . . .. 0563814472
Farre Margot . . . .. 0563814472
Ramambazafy Haingo 06 15 07 02 11
Orthodontiste

Dauphin Mélodie . . 05 31 81 08 66

Ostéopathe

Stehle Nicolas. . . . . 05 6357 98 34
Gallart Juliette ... .07 69 16 18 48
ADMR

Soins . .......... 05 63 57 66 84

Aide & domicile ... 056342 10 06

Permanence : tous les lundis et jeudis

de 14h & 17h - Batiment ADMR
Pharmacie
Pharmacie de garde . ... ... 32 37

Bon appétit

1738

Lo Fédarié ... .. .. 0563 57 1521

Fax : 05 63 57 97 13
phfedarie@wanadoo.fr

Infirmiers :

Bonnefoi Yvette. . .. 06 07 19 58 83
Fandos Cathy. . . .. 06 07 19 58 83
Bastide Ingrid. . . . . 06 3317 3090

Cabinet Havard-Cabanel-Ribot-
Valat-Granier-Faucon-Bories
............... 05 63 41 02 21

RAPPEL : Les habitants
de Brens absents de leur
domicile lorsque les
LA POSTE facteurs viennent leur
remettre un colis ou un
recommandé, peuvent venir récupérer
ces derniers dés le lendemain matin
10h30 & I’Agence Postale de Brens
et cela pendant 15 jours.
Si vous ne pouvez vous déplacer
personnellement vous avez la
possibilit¢ de donner procuration en
remplissant le dos de I'imprimé d’avis
de passage et en confiant une piéce
d’identité & votre mandataire.

-

I

L'Agence Postale de Brens
est ouverte
du lundi au vendredi
de 08h30 a 12h
et de 13h30 a 16h
ainsi que le samedi matin
de 08h30 a 11h30

SUVI I

Niveau difficile

4
3 619 5|2
76 3
3 9 2
1 4
6 3 9
8 217
6/8/2|5 4
3
Solution : [ee[ele[v[e[s]+]2
elv|v[z]6]s|z]8]o
slz]z|v]9]8]el6]r
6lsle|s|v|v|2]9]2
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OFFICE DE TOURISME
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LA TOSCANE

OCCITANE

GAILLAC, CORDES SUR CIEL
& CITES MEDIEVALES

VOLER COMME
UN OISEAU...

,
N5

Avec Pappli EN(=
c’est désormais possible!

Scannez ce Qr Code pour

telécharger notre toute nouvelle NQUETE s
application gratuite et découvrir “ ghlaT
les secrets cachés de la Toscane .

Occitane dans le Tarn, a travers
6 balades en reéalité augmentee :
Gaillac ¢ Lisle-sur-Tarn « Puycelsi ¢
Rabastens ¢« Cordes sur Ciel

Castelnau-de-Montmiral

Available on th

4 e W X GET ITON |
“7 o App Store ‘ p- Google Playry‘

la-toscane-occitane.com
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